
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий_________________С.Ю.Канева 

Приказ от 30.08.2024 г. № 29/1 

 

Расписание проведения основных видов образовательной нагрузки 

в старшей разновозрастной группе (4  - 7 лет) на 2024/25 учебный год 

возраст Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

4-5 лет  1 занятие –  

О.О.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(аппликация/лепка) 

(9.00) 

2 занятие – О.О. 

«Физическое развитие» 

(10.00)  

1 занятие – О.О.  

«Речевое развитие» 

(развитие речи) 

 (9.00) 

 

2 занятие – О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

(музыка) (9.30) 

 

О.О. «Физическое 

развитие» 

(на улице) 

1 занятие –  О.О. 

«Познавательное 

развитие» (математика)  

(9.00) 

 

2 занятие   –  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) (9.30) 

 

 

1 занятие - О.О. 

«Физическое развитие» 

(9.00) 

1 занятие – О.О. 

«Познавательное 

развитие» (окружающий 

мир) (9.00) 

2 занятие –   

О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) (9.40) 

 

10 занятий по 20 минут 

5-6 лет 1занятие – О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка /аппликация) 

(9.20)  

2 занятие – О.О. 

«Физическое развитие» 

 (10.00 ) 

1 занятие - О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) (9.30) 

  

2 занятие – О.О. 

«Речевое развитие» 

(подготовка к обучению 

грамоте) (10.10) 

 

 О.О. «Физическое 

развитие» 

(на улице) 

1 занятие –  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) (9.30) 

  

2 занятие  - О.О. 

«Познавательное 

развитие» (математика) 

(10.10) 

 

3 занятие - О.О. 

«Физическое развитие» 

(вечер) 

1 занятие –   О.О. 

«Речевое развитие» 

(9.40) 

 

2 занятие –  О.О. 

«Познавательное  

развитие» (математика) 

(10.20) 

 

 

 

  

 

1 занятие – 

«Познавательное 

развитие» (окружающий 

мир) (9.00) 

 

 2 занятие О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) (9.50) 

 

3 занятие  -  О.О. 

«Художественно-



Вечер - Безопасность  эстетическое развитие» 

(рисование) (10.30) 

 

14 занятий по 25 минут 

6-7 лет 1занятие – О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка /аппликация) 

(9.20)  

2 занятие – О.О. 

«Физическое развитие» 

 (10.00 ) 

1 занятие - О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) (9.30) 

  

2 занятие – О.О. 

«Речевое развитие» 

(подготовка к обучению 

грамоте) (10.10) 

 

 О.О. «Физическое 

развитие» 

(на улице) 

 

Вечер - Безопасность 

 

1 занятие –  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) (9.30) 

  

2 занятие  - О.О. 

«Познавательное 

развитие» (математика) 

(10.10) 

 

3 занятие - О.О. 

«Физическое развитие» 

(вечер) 

 

1 занятие –   О.О. 

«Познавательное 

развитие» 

(9.40) 

 

2 занятие –  О.О. 

«Речевое развитие»  

(10.20) 

 

 

  

 

 

 

1 занятие – 

«Познавательное 

развитие» (окружающий 

мир) (9.00) 

 

 2 занятие О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) (9.50) 

 

3 занятие  -  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(рисование) (10.30) 

 

14 занятий по 30  минут 

 

 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий_________________С.Ю.Канева 

Приказ от 30.08.2024 г. № 29/1 

 

Расписание проведения основных видов образовательной нагрузки  

в младшей разновозрастной группе (2 - 4 года) на 2024/25 учебный год 

возраст Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

2 – 3 года  1занятие – –  О.О. 

«Познавательное 

развитие» 

(окружающий мир) 

 

2 занятие (вечер) – О.О. 

«Физическое развитие» 

(на улице) 

 

 

 

1 занятие – О.О.  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) 

 

2 занятие - О.О.  

«Речевое развитие»  

(чтение художественной 

литературы) 

1 занятие  -  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

(лепка) 

2 занятие   –  О.О. 

«Физическое развитие»  

 

 

1 занятие – О.О. 

«Речевое развитие»  

(развитие речи) 

 

2 занятие (вечер)  - О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) 

 

 

 

1 занятие – О.О. 

«Художественно-

эстетическое творчество» 

(рисование) 

 

2 занятие  - О.О. 

«Физическое развитие»  

 

10 занятий по 10 минут 

3-4 года 1занятие – О.О. 

«Познавательное 

развитие» 

(окружающий мир) 

 

2 занятие – О.О.  

«Физическое развитие» 

(на улице) 

 

 

1 занятие –  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) 

 

2 занятие –  О.О. 

«Познавательное 

развитие» (математика) 

 

1 занятие – О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

(лепка/аппликация) 

 

2 занятие –  О.О. 

«Физическое развитие»  

 

1 занятие –  О.О. 

«Речевое развитие» 

(развитие речи) 

 

2 занятие (вечер) –  О.О. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыка) 

1 занятие – О.О. 

«Художественно-

эстетическое творчество» 

(рисование) (9.00) 

 

2 занятие –  О.О. 

«Физическое развитие» 

10 занятий по 15 минут 
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